
令和８年度 人権・相談窓口担当者等研修 開催のお知らせ 

主催：宮崎県・県男女共同参画センター       

受講料：無料 （要申込）※１週間前に締め切り                                         

定員：５０名                         
（定員になり次第申込を終了させていただきます）                  

※お申込は、右上の２次元コードからお願いします。メール又は電話でのお申込も可能で

す。最下段に書かれていますアドレスへメールしてください。その際、①氏名 ②電話番号をお知ら

せください。（メールに返信が届き次第受付完了です） 

日時 １１月２７日（金） 

1４:３0～16:３０  （受付：１４：００～）       

会場：宮崎県防災庁舎 防５１号室 

「ＤＶ・虐待から考える相談対応」 

講師：信田 さよ子氏 

公益社団法人 日本公認心理師協会 会長 

 

【お申込・お問合せ先】宮崎県人権同和対策課 啓発・研修担当 岩本 

〒88０-8501 宮崎市橘通２丁目１０番１号   TEL:０９８５－３２－４４６９ 

メール：jinkendowataisaku@pref.miyazaki.lg.jp 

©山本あゆみ 

講師紹介 

1946 年岐阜県生まれ。お茶の水女子大学哲学科卒、同大学院修士課

程児童学専攻修了。1995 年に原宿カウンセリングセンター（現顧問）を

設立。2022 年、日本公認心理師協会の会長に就任。専門分野はアディ

クション全般、アダルト・チルドレン、家族問題、DV・虐待など。著書に『ア

ダルト・チルドレン』『母が重くてたまらない墓守娘の嘆き』『家族と厄災』

『暴力とアディクション』等多数。最新著は『人はなぜ自分を責めてしまう

のか』（ちくま新書） 

 

 

ＤＶ・虐待の相談対応について一緒に学んでみませんか？ 

TEL:０９８５－３２－４４６９

