
宮崎県人権啓発センター　ライブラリー図書一覧 令和5年4月 現在

分野 分類 番号 書　　　　　　名 著　　者　　名 出　　版　　社 禁帯出区分 種別

高齢者 3 1 おとしよりに太陽を フィリップ・グロード 労働旬報社

高齢者 3 2 差別と人権（７）高年者 磯村英一　他 雄山閣

高齢者 3 3 デンマークの高齢者福祉と地域居住 松岡陽子 新評論

高齢者 3 4 年をとるのが愉しくなる本 森　毅 ＫＫベストセラーズ

高齢者 3 5 がばい－佐賀のがばいばあちゃん－１ 島田　洋七、石川サブロー 集英社 コミック

高齢者 3 6 がばい－佐賀のがばいばあちゃん－２ 島田　洋七、石川サブロー 集英社 コミック

高齢者 3 7 シニアのための生活改善ワークブック 日野原　重明、吉田　礼三 ゴマブックス

高齢者 3 8 パパはマイナス50点―介護うつを越えて夫、大島渚を支えた10年 小山　朋子 集英社

高齢者 3 9 ヘルプマン！ １ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 10 ヘルプマン！ ２ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 11 ヘルプマン！ ３ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 12 ヘルプマン！ ４ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 13 ヘルプマン！ ５ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 14 ヘルプマン！ ６ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 15 高齢者虐待に挑む 発見、介入、予防の視点 高齢者虐待防止研究会 中央法規出版

高齢者 3 16 人生はどんどん楽しくなる 服部　貴美子 しののめ出版

高齢者 3 17 一問一答新しい成年後見制度 法定後見・任意後見・成年後見登記制度・家事審判手続等,遺言制度の改正等の解説 小林　昭彦、大鷹　一郎、大門　匡 商事法務

高齢者 3 18 まさいっつぁん　楽しい介護日記 村上　美保子 牧歌舎

高齢者 3 19 高齢者虐待防止法活用ハンドブック 日弁連高齢者・障害者の権利に関する委員会 民事法研究会

高齢者 3 20 Q&A 高齢者・障害者の法律問題 日弁連高齢者障害者の権利に関する委員会 民事法研究会

高齢者 3 21 高齢者虐待を防ぐ地域のネットワーク―横須賀市高齢者虐待防止事業から 角田　幸代 ぎょうせい

高齢者 3 22 高齢者の暮らしの中で 人権文化を育てる会 ぎょうせい

高齢者 3 23 知っていますか？高齢者の人権一問一答 池田直樹他 解放出版社

高齢者 3 24 高齢者看護学　（2007年３月発刊） 小玉　敏江 中央法規出版

高齢者 3 25 暴走老人！ 藤原　智美 文藝春秋

高齢者 3 26 平成１９年度高齢社会白書 内閣府 佐伯印刷

高齢者 3 27 老いて歌おう　２００７年版 県社会福祉協議会 鉱脈社

高齢者 3 28 ヘレンのもう、いや！多重介護奮戦録 西川　ヘレン 小学館

高齢者 3 29 認知症の新しい家庭介護 NHK福祉ネットワーク 旬報社

高齢者 3 30 力愛不二　～介護に必要なもの、それは愛と力～ 青山　幸広 雲母書房

高齢者 3 31 ブログ　認知症一期一会 水木　理 クリエイツかもがわ

高齢者 3 32 創年のススメ 福留　強　監修 ぎょうせい

高齢者 3 33 関係障害論 三好春樹 雲母書房
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高齢者 3 34 生活障害論 三好春樹 雲母書房

高齢者 3 35 身体障害学 三好春樹 雲母書房

高齢者 3 36 パーソンセンタード・ケア（改訂版） スー・ベンソン かもがわ出版

高齢者 3 37 私は誰になっていくの？（認知症の人から見た世界） クリスティーン・ボーデン かもがわ出版

高齢者 3 38 私は私になっていく（痴呆とダンスを） クリスティーン・ブライデン かもがわ出版

高齢者 3 39 認知症の人とともに ジェーン・キャッシュ かもがわ出版

高齢者 3 40 「私、バリバリの認知症です」 太田正博他 かもがわ出版

高齢者 3 41 認知症がはじまった？ ダニエル・クーン かもがわ出版

高齢者 3 42 介護における自立援助 石田一紀 かもがわ出版

高齢者 3 43 ユニットケアの食事・入浴・排泄ケア けま喜楽苑 かもがわ出版

高齢者 3 44 ヘルプマン！ ７　 くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 45 ヘルプマン！ ８　 くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 46 ヘルプマン！ ９　 くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 47 ヘルプマン！ １０ くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 48 介護がラクになる　マンガ認知症ケア 三好春樹 講談社

高齢者 3 49 老いて歌おう　全国版第７集（２００８） 伊藤一彦 鉱脈社

高齢者 3 50 お年寄りと絵本を読みあう 村中李衣 ぶどう社

高齢者 3 51 家族が認知症になったら読む本 杉山孝博他 リヨン社

高齢者 3 52 つなぐ　高齢者の人権を守って４半世紀 25周年記念誌編集委員会 社会福祉法人きらくえん

高齢者 3 53 高齢者虐待対応マニュアル　～ケアに携わるひとのための演習ソースブック サイモン　ビッグス ミネルヴァ書房

高齢者 3 54 高齢者虐待防止トレーニングブック 日本高齢者虐待防止センター 中央法規出版

高齢者 3 55 Q＆A高齢者虐待対応の法律と実務 池田　直樹他 学陽書房

高齢者 3 56 高齢者虐待対応・権利擁護実践ハンドブック 大渕　修一 法研

高齢者 3 57 平成２０年度版　高齢社会白書 内閣府 ぎょうせい

高齢者 3 58 認知症を生きるということ　～治療とケアの最前線 中村　直樹 草思社

高齢者 3 59 待ってくれ、洋子 長門裕之 主婦と生活社

高齢者 3 60 高齢者の尊厳を支える介護 老人福祉研究会 法研

高齢者 3 61 「尊厳を支えるケア」をめざして 総合ケアセンター 中央法規出版

高齢者 3 62 男性介護者１００万人へのメッセージ 男性介護者と支援者の全国ネットワーク クリエイツかもがわ

高齢者 3 63 新・傾聴ボランティアのすすめ ホールファミリーケア協会 三省堂

高齢者 3 64 あなたの大切な人を寝たきりにさせないための　　『介護の基本』 社会福祉法人協同福祉会 クリエイツかもがわ

高齢者 3 65 認知症の人を在宅でいかに支えるか 石田一紀 クリエイツかもがわ

高齢者 3 66 死なないで！殺さないで！生きよう！ 社団法人認知症の人と家族の会 クリエイツかもがわ
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高齢者 3 67 大好きだよ　キヨちゃん 藤川幸之助 クリエイツかもがわ

高齢者 3 68 老人自立宣言！ 村山　 草思社

高齢者 3 69 平成２１年度高齢社会白書 内閣府 佐伯印刷

高齢者 3 70 老人の歴史 パット・セイン編 東洋書林

高齢者 3 71 おとこの老後 米山公啓 集英社

高齢者 3 72 介護がラクになるマンガ在宅ケア 島村八重子 講談社

高齢者 3 73 男の老後力 鷲田小や太 海竜社

高齢者 3 74 高齢社会白書 内閣府 佐伯印刷

高齢者 3 75 くじけないで 柴田トヨ 飛鳥新社

高齢者 3 76 はじめて読む「成年後見」の本 馬場敏彰 明石書店

高齢者 3 77 老いてこそ輝け 河合聡 新日本出版社

高齢者 3 78 人間の尊厳と自立 白澤正和 ミネルヴァ書房

高齢者 3 79 男おひとりさま道 上野千鶴子 法研

高齢者 3 80 寂聴・生き方見本 瀬戸内寂聴 扶桑社

高齢者 3 81 人生の収穫 曾野綾子 河出書房新社

高齢者 3 82 ヘルプマン！（１１） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 83 ヘルプマン！（１２） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 84 ヘルプマン！（１３） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 85 ヘルプマン！（１４） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 86 ヘルプマン！（１５） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 87 ヘルプマン！（１６） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 88 ヘルプマン！（１７） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 89 ヘルプマン！（１８） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 90 ヘルプマン！（１９） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 91 おひとりさま介護 村田くみ 河出書房新社

高齢者 3 92 介（たす）け合い戦記　介護社会の現実 中日新聞社取材班 中日新聞社

高齢者 3 93 買物難民　もうひとつの高齢者問題 杉田聡 大月書店

高齢者 3 94 呼び寄せ高齢者　孤立から共生へ 伊藤シズ子 風媒社

高齢者 3 95 坂の上の坂　５５歳までにやっておきたい５５のこと 藤原和博 ポプラ社

高齢者 3 96 老いて歌おう　全国版　第１１集（２０１２） 伊藤一彦 鉱脈社

高齢者 3 97 みんな「おひとりさま」 上野千鶴子 青灯社

高齢者 3 98 ヘルプマン！（２０） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 99 ヘルプマン！（２１） くさか里樹 講談社 コミック
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高齢者 3 100 ヘルプマン！（２２） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 100-2 看取り士　幸せな旅立ちを約束します 柴田　久美子 コスモ２１

高齢者 3 101 ペコロスの母に会いに行く 岡野　雄一 西日本新聞社

高齢者 3 102 抱きしめておくりたい 柴田　久美子 西日本新聞社

高齢者 3 103 看取りの手びき　介護のこころ 柴田　久美子 佼成出版社

高齢者 3 104 ヘルプマン！（２３） くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 105 ヘルプマン！（２４） くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 106 ヘルプマン！（２５） くさか　里樹 講談社 コミック

高齢者 3 107 「老年症候群」の診療室 大蔵　暢 朝日選書

高齢者 3 108 介護保険は老いを守るか 沖藤　典子 岩波新書

高齢者 3 109 それでもわが家から逝きたい 沖藤　典子 岩波書店

高齢者 3 110 おひとりさまの愉しみ 木岡悦子 ミネルヴァ書房

高齢者 3 111 おひとりさまの愉しみ　再び 木岡悦子 ミネルヴァ書房

高齢者 3 112 認知症　明日へのヒント 読売新聞「認知症」取材班 中央公論新社

高齢者 3 113 迫りくる「息子介護」の時代 平山亮 光文社新書

高齢者 3 114 笑う介護。 松本ぷりっつ・岡崎杏里 成美堂出版

高齢者 3 115 大介護時代を生きる 樋口恵子 中央法規出版

高齢者 3 116 毎日がアルツハイマー 関口祐加 パド・ウィメンズ・オフィス

高齢者 3 117 まだ老人と呼ばないで 染谷俶子 日本経済新聞出版社

高齢者 3 118 ペコロスの母の玉手箱 岡野雄一 朝日新聞出版

高齢者 3 119 「かあさんの家」のつくり方 市原美穂 木星舎

高齢者 3 120 暮らしの中で逝く 市原美穂 木星舎

高齢者 3 121 ヘルプマン！（２６） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 122 ヘルプマン！（２７） くさか里樹 講談社 コミック

高齢者 3 123 「認知症」私はこうして介護しました 公益財団法人認知症の人と家族の会宮崎県支部 公益財団法人認知症の人と家族の会宮崎県支部

高齢者 3 124 老人に冷たい国・日本 河合　克義 光文社新書

高齢者 3 125 嫌老社会を超えて 五木　寛之 中央公論新社

高齢者 3 126 みつえばあちゃんとボク 岡野雄一 西日本新聞社出版部

高齢者 3 127 ペコロスのいつか母ちゃんにありがとう 岡野雄一 小学館

高齢者 3 128 新装版　認知症のある人って、なぜ、よく怒られるんだろう？ 北川なつ 実業之日本社

高齢者 3 129 ヘルプマン！！　Vol.1 介護蘇生編 くさか里樹 朝日新聞出版 コミック

高齢者 3 130 父よ、ロング・グッドバイ 盛田隆二 双葉社

高齢者 3 131 認知症の語り 健康と病いの語り ディぺックス・ジャパン 日本看護協会出版会
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高齢者 3 132 認知症の私からあなたへ 佐藤雅彦 大月書店

高齢者 3 133 記憶をつなぐラブレター　母と私の介護絵日記 城戸真亜子 朝日出版社

高齢者 3 134 ほんわか介護 城戸真亜子 集英社文庫

高齢者 3 135 介護殺人－追いつめられた家族の告白－ 毎日新聞社大阪社会部取材班 新潮社

高齢者 3 136 熱闘！介護実況 松本秀夫 バジリコ

高齢者 3 137 ついに、来た？ 群ようこ 幻冬舎

高齢者 3 138 私と介護 島田洋七ほか 新日本出版社

高齢者 3 139 母さん、ごめん。５０代独身男の介護奮闘記 松浦晋也 日経ＢＰ社

高齢者 3 140 両親認知症　Ｕターンすっとこ介護はじめました！ 八万　介助 小学館 コミック

高齢者 3 141 ８５歳のチアリーダー 滝野文恵 扶桑社

高齢者 3 142 娘になった妻、のぶ代へ 砂川　啓介 双葉社

高齢者 3 143 できることを取り戻す魔法の介護 にやりほっと探検隊 ポプラ社

高齢者 3 144 超老人の壁 養老孟司　南伸坊 毎日新聞出版

高齢者 3 145 死ねない老人 杉浦敏之 幻冬舎メディアコンサルティング

高齢者 3 146 認知症の人とのおつきあい　家族の心をととのえる対応と工夫 認知症の人と家族の会　東京都支部編 三一書房

高齢者 3 147 ルポ　希望の人びと 生井久美子 朝日新聞出版

高齢者 3 148 認知症とともに生きる私　「絶望」を「希望」に変えた２０年 クリスティーン・ブライデン 大月書店

高齢者 3 149 家族と自分の気持ちがすーっと軽くなる認知症のやさしい介護 板東邦秋 株式会社ワニブックス

高齢者 3 150 私たちになるということ 小木曽真司 菊谷文庫

高齢者 3 151 死にゆく人のかたわらで 三砂ちづる 幻冬舎

高齢者 3 152 奮闘するたすく まはら三桃 講談社

高齢者 3 153 「母親に、死んで欲しい」介護殺人・当事者たちの告白 ＮＨＫスペシャル取材班 新潮社

高齢者 3 154 シニア人材という希望 中原千明 幻冬舎メディアコンサルティング

高齢者 3 155 注文をまちがえる料理店 小国士朗 あさ出版

高齢者 3 156 老人の取扱説明書 平松類 ＳＢクリエイティブ株式会社

高齢者 3 157 夫の後始末 曽野綾子 講談社

高齢者 3 158 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子 小学館

高齢者 3 159 百歳人生を生きるヒント 五木寛之 日本経済新聞出版社

高齢者 3 160 生きていくあなたへ　１０５歳　どうしても遺したかった言葉 日野原　重明 幻冬舎

高齢者 3 161 続・ペコロスの母に会いに行く 岡野雄一 西日本新聞社出版部

高齢者 3 162 老いて歌おう　全国版第19集（２０２０） 伊藤一彦 鉱脈社

高齢者 3 163 老いの花 続・百歳がうたう 百歳をうたう 伊藤一彦 鉱脈社


