
令和７年度 人権担当者養成講座開催のお知らせ 
主催：宮崎県  後援：宮崎県教育委員会      （法務省地方委託事業）   

受講料：無料（要申込）※各回１週間前に締め切り         

定員：各７０名 ※実践編は４０名 
（定員になり次第申込を終了させていただきます）   

※お申込は、右上の２次元コードからお願いします。メール・電話でのお申込も可能です。

メールの際は、最下段に書かれていますアドレスへメールしてください。その際、①参加回 ②氏名 

③電話番号をお知らせください。※知識編の録画配信をご希望の場合は、受信可能なメールアドレ

スもお知らせください。（メールに返信が届き次第受付完了です） 

基本編 ６月１０日（火）１３：００～１６：１５         会場：宮崎県防災庁舎５階 防５１号室    

講師：坂田かおり氏           「同和問題」 
人権テイク・ルート代表                                １３：００～１４：４０ 

 

講義「子どもと人権」（県人権同和・生徒指導課）      １４：５０～１５：２０ 

講義「研修の進め方を学びましょう（テーマ：働く人と人権）」 

（県人権同和対策課）            １５：３０～１６：１５ 

 
知識編 ７月１日（火）１０：２０～１６：３０            会場：宮崎県防災庁舎５階 防５１号室 

講師：宮武将大氏              「子どもと人権」 
一般社団法人 hito.toco 代表理事                            １０：２０～１２：００ 

 

講師：黒木瑞季氏                   「多様な性と人権」 
宮崎県男女共同参画地域推進員                               １３：００～１４：４０ 

 

講師：真北聖子氏             「障がいのある人と人権」 
シンガーソングライター                                      １４：５０～１６：30 

※知識編は後日、申込者限定の録画配信（2 週間）を行う予定です（視聴は要申込） 
 

実践編 ７月２９日（火）１０：２０～１６：３０        会場：宮崎県防災庁舎７階 防７２号室 

講師：桑野里美氏            「働く人と人権」 
ビジネスパートナーオフィス代表取締役                       講義の中でワークショップを行います 

【お申込・お問い合わせ先】宮崎県人権同和対策課 啓発・研修担当 岩本（いわもと） 

〒88０-8501 宮崎市橘通２丁目１０番１号   TEL:０９８５－３２－４４６９ 

メール：jinkendowataisaku@pref.miyazaki.lg.jp 

tel:０９８５－３２－４４６９


人権担当者養成講座 講師紹介 
 

基本編            

坂田 かおり氏 
 

 

【お申込・お問い合わせ先】宮崎県人権同和対策課 啓発・研修担当 岩本（いわもと） 

〒88０-8501 宮崎市橘通２丁目１０番１号   TEL:０９８５－３２－４４６９ 

メール：jinkendowataisaku@pref.miyazaki.lg.jp 

鳥取県西伯郡大山町の被差別部落に生まれる。小・

中学生時代は学習会に学ぶ。高校では「高校生友の

会」のリーダーとして活動。結婚後、地区外にて生活を

始める。 

「黙っていても差別はなくならない」と思い、自らが啓

発することにより差別をなくしたいと米子市人権政策

課・同和地区生活相談員として、市内同和地区住民

の生活相談に従事する。 

知識編            

宮武 将大氏 
 

 

1985 年 香川県生まれ 

自身の「8 年間ひきこもり」の経験を活かし、不

登校やひきこもり、そのご家族の相談を受けたり

サポートをする一般社団法人 hito.toco の代表

理事。お子様の事でお悩みの保護者の方・先生

方にぜひ聞いていただきたい講話内容。 

知識編            

黒木 瑞季氏 
 

 

宮崎市在住。性同一性障害(MtF)当事者 

2004年より講演活動を始める。 

これまでの聴講者は、延べ 2万人以上。小学校・中学

校・高校・大学での学生への講演や、小学校から大学

までの教職員への講演。また、行政機関や教育委員

会、学校の家庭教育学級や、一般向けの講演まで講

演活動の場は多岐に渡る。 

2015年、日本で2例目の性同一性障害専門外来

のある、岡山大学病院にて性別適合手術を受け、戸籍

も女性となった。 

 

知識編            

真北 聖子氏 
 

 

16 歳の時に脊髄動静脈奇形という病気を発症し、そ

の後遺症により車椅子での生活に。 

これまでの体験をもとに県内各地でオリジナルソング

と共に講演を行う他、MRT ラジオパーソナリティーと

しても活動中。 

劇団 SPC のメンバーとしても不定期で舞台に立って

いる。 

実践編            

桑野 里美氏 
 

 

「アンガーマネジメント」「ペップトーク」「真・報連相」

を活用したコミュニケーション研修を得意とし、ハラス

メント防止、職場における人権問題、ダイバーシティ＆

インクルージョン、健康経営、CSR、職場活性化、コミ

ュニケーション等、多種多様な研修を実施。研修登壇

数は民間企業や地方自治体を含め多数。2 千社以上

の実績を持つ。 

tel:０９８５－３２－４４６９

