
 

 

 

 

 

 

R８年度 出前講座のご案内 

  ～宮崎県内どこでも無料で講師を派遣します～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権について学んで 

思いやりの心で豊かな人間関係を 

                                    築きましょう 
 

 

 

 

 

※詳しい内容は裏面をごらんください 

 

 

差別や偏見をな
くすためには、ど
うすればいいん
だろう？ 

人権って 
何だろう？ 

人権について、 

学んでみませんか！ 

派遣料 

無料  

職場で 

地域で
で 

家庭で
で 

 

宮崎県人権啓発センター（宮崎県人権同和対策課内）  ＴＥＬ：０９８５－３２－４４６９ 

                                           FAX：０９８５－３２－４４５４ 

宮崎県人権啓発シンボルマーク 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．対 象 

 ・職場で  社員（職員）研修など （公立学校の教職員研修は除きます） 

 ・地域で  自治会研修、高齢者学級など 

 ・家庭で  PTA研修、家庭教育学級など（児童・生徒のみを対象としたものは除きます） 

 

２．費 用 

 無料（講師謝金や旅費の負担はありません。） 

 ただし、配付資料の原稿を主催者にお送りして、 

印刷をお願いする場合があります。 

 

３．開催時間等 

 月～金曜日（土、日曜日、祝日は要相談） 

 １講座あたり６０～１２０分程度（時間帯は要相談） 

 ※講座の録音・録画はご遠慮ください。 

 

４．場 所 

 場所（会場）の手配や準備は主催者において行ってください。 

 

５．テーマ 

 人権に関するテーマ（内容）であれば、ご相談ください。 

※ただし専門的な内容をご希望される場合は、対応できないこともあります。 

 

６．申込の流れ 

 開催予定日の１か月前までに、お電話（０９８５－３２－４４６９）でお問合せください。

担当からテーマの確認や日程等の調整をさせていただきます。日程が決まりましたら、

宮崎県人権ホームページより申込用紙をダウンロードいただき、FAXかメールでご提

出ください。（詳しい提出の流れは、お電話にて説明いたします。） 

 

 

（出前講座申込） 

宮崎県人権啓発センターでは、県内の職場、団体・グ

ループが開催する人権に関する研修会・勉強会に、セ

ンターの職員を講師として派遣しています。 

「人権？むずかしい話かな・・・」と思っていませんか？ 

クイズやグループワークなどをとりいれ、わかりやすく

人権についてお話します。 

講師の謝金や交通費は無料（実施日時は要相談）で

すので、お気軽にご利用ください。 

人  権 

出 前 
講 座 
宮崎県人権啓発センター 

宮崎県人権啓発センター（宮崎県人権同和対策課内）  ＴＥＬ：０９８５－３２－４４６９   

FAX：０９８５－３２－４４５４  ✉: jinkendowataisaku@pref.miyazaki.lg.jp  

令和７年度 実施テーマ（例） 

○誰もがいきいきと働ける職場づくり 

～ハラスメントについて学ぶ～ 

○インターネットによる人権侵害 

○性の多様性について 

○わたしたちの人権入門（人権全般） 

○子どもの人権を考える 

 


