
                
 
宮崎県人権同和対策課では、「人権担当者養成講座」「人権ファシリテーター

養成講座（研修講師養成講座）」「県民人権講座」「人権啓発研修プログラム速

習講座」を開催します。それぞれの研修の概要は下表のとおりです。参加申

込方法などの詳細については、個別の研修ごとに御案内します。 

多くの皆様の御参加をお待ちしております。 
 
 

  

ねらい 企業・団体等において人権啓発研修を企画・実施する人材の養成 

対象者 企業・団体、学校、行政機関等において人権啓発研修を担当する方 

会 場 宮崎市民プラザ  ４Ｆギャラリー 

期 日 ７/２４（火）～７/２６（木） 【３日間研修】  

内 容 

 

講師：岩山 仁さん（NPO 法人多民族共生人権教育センター理事） 
 体験的な活動を通して人権を学ぶワークショップです。多くの発見や気づきにつながり、

自己のスキルアップに役立ちます。 

講師：荒川 英之さん（ハローワーク宮崎 精神障害者雇用トータルサポーター） 
 障がいのある人と共に働くためにはどんな配慮をすればよいのかを中心に、障がいのある

人への接し方や働きやすい職場づくりについてお話しいただきます。 

講師：上野 正子さん（国立療養所星塚敬愛園自治会副会長） 
ハンセン病に対する正しい知識と理解を深め、偏見や差別をなくすために、ご自身の体験

をもとにした具体的なお話をしていただきます。 

講師：市原 美穂さん（認定 NPO 法人ホームホスピス宮崎理事長） 
 全国初のホームホスピス「かあさんの家」を運営し、高齢者の方が安心して生活できるよ

うに、高齢者の最善を考えた支援のあり方についてお話しいただきます。 

講師：桑野 里美さん（有限会社ビジネス･パートナー･オフィス代表取締役） 
セクハラ、パワハラ、マタハラ、パタハラなど職場におけるハラスメントの現状やその対

応策について、具体的な事例をもとに、分かりやすくお話しいただきます。 

講師：角岡 伸彦さん（フリーライター） 
 インターネットなどにより差別が助長されやすい社会で、部落問題について正しい知識を

身につけることの重要性やこれからの同和問題のあり方についてお話しいただきます。 

講師：人権同和対策課研修担当職員 
 人権同和対策課の取組と人権研修の進め方について紹介いたします。 

 

 

 

ねらい 参加型人権研修の進行役である「人権ファシリテーター」の養成 

対象者 企業・団体、学校、行政機関等において人権啓発研修を推進する立場にある方 

会 場 宮崎市民プラザ  ４Ｆギャラリー 

期 日 ８/２８（火）～８/２９（水） 【２日間研修】 

内 容 
講師：角田 尚子さん（ERIC 国際理解教育センター理事代表） 
体験的な活動を通して人権を学ぶワークショップです。ファシリテーターの第一人者と楽

しく学び、たっぷり時間をかけて人権研修講師としてのスキルを身につける２日間です。  

人権担当者養成講座 

平成３０年度 

県主催の人権に関する研修会のご案内 

24 日 13:20～16:30 

25 日 10:20～16:30 

26 日 10:20～15:30 

人権ファシリテーター養成講座（研修講師養成講座） 

28 日 10:20～16:00 

29 日 10:00～16:00 



 

 
 

ねらい モデル的なプログラムに基づく人権啓発研修を行う人材の育成 

対象者 企業・団体、学校、行政機関等において人権啓発研修を担当する方 

会 場 宮崎県人権啓発センター（県庁８号館６階）研修室 

期 日 ６/７（木） ６/１９（火）【両日とも同じ内容】 

内 容 
講師：人権同和対策課研修担当職員 

DVD を利用したモデル的なプログラムに基づく人権啓発研修を体験し、職場等ですぐに実

践できる人権啓発研修の進め方を紹介します。 

 
         本年度は西都市でも開催します！ 
  

ねらい 人権が尊重される地域づくりの核となる「人権サポーター」の養成 

対象者 どなたでも参加できます。 

会 場 宮崎市民プラザ  西都市コミュニティセンター（11/9） 

内 容 

９/１４ 

（金） 

宮崎市 

講師：石川 結貴さん（作家／ジャーナリスト） 
 SNS でのいじめやグループ内での仲間はずれ、ネット掲示板での誹謗中傷な

ど、子ども同士の見えない人間関係の中で直面している現実について、詳しい

実態と最新の状況をもとにお話しいただきます。 

１０/２ 

（火） 

宮崎市 

講師：武田 緑さん（DEI オーガナイザー／教育コーディネーター） 
 若者の視点から見た同和問題として、ピースボートによる世界一周の経験か

ら気づいた教育の重要性や多様性を認めることの大切さ、そして、部落問題の

解決につながる地域づくり（まちづくり）についてお話しいただきます。 

１０/２６ 

（金） 

宮崎市 

講師：外川 浩子さん（NPO 法人マイフェイス・マイスタイル代表） 
顔を中心とした「見た目」に症状のある人たちが、周囲からの誤解や偏見に

よっていじめや就職、結婚などさまざまな困難に直面していることについて、

ご自身の体験や当事者との交流をもとに具体的にお話しいただきます。 

１１/９ 

（金） 

西都市 

講師：飯田 亮瑠さん（ダイビーノン代表） 
 セクシュアリティ（性）に関する世の中の当たり前を見直し、性の多様性を

理解するため、基礎的な知識とトランスジェンダー・性同一性障がいなどの性

自認に関する内容を中心にお話しいただきます。 

１１/２２ 

（木） 

宮崎市 

講師：税田 和久さん（株式会社グローバル・クリーン代表取締役社長） 
障がいのある人をはじめ、女性や高齢者など職場のダイバーシティが求めら

れる今、一人ひとりの無限の可能性を引き出し、多様な人材が活躍できる働き

やすい職場環境づくりについてお話しいただきます。 

１２/１３ 

（木） 

宮崎市 

講師：錦井 祐子さん（産業カウンセラー） 
 仕事や日常生活における人間関係などの様々なストレスに気づき、よりよい

コミュニケーションの取り方や対処法を学ぶことで、メンタルヘルスやハラス

メント防止にもつながることをお話しいただきます。 

〔主催・お問合せ〕 宮崎県総合政策部人権同和対策課 

〒880-8501 宮崎市橘通東２丁目 10 番１号 県庁８号館６階（１階が物産館になっている建物です） 

電話 ０９８５－３２－４４６９  FAX ０９８５－３２－４４５４ 

 

宮崎県人権ホームページ  

 

人権啓発研修プログラム速習講座 

県民人権講座 

検索 

いずれかを選択 

13:30～15:30 

いずれも 13:30～15:10 


